
 

Protocole pour les entrées/sorties, 
le dîner et les pauses  

 
 
 

Entrées/sorties de début et de fin de journée 
 

Il est important de respecter la porte et l’escalier associés à chacun des niveaux. 
Les élèves qui arrivent avant 8 h 45 doivent se rendre à la cafétéria en attendant l’autorisation de monter aux étages. 
Les départs se font en trois temps : 

 Première secondaire à 16 h 15 

 Deuxième et troisième secondaire à 16 h 20 

 Quatrième et cinquième secondaire à 16 h 25  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Dîner 
 

Dîner 1 : 12 h 30 à 13 h 00 (Pendant ce temps, les élèves du deuxième cycle restent dans leur local ou vont à l’extérieur.) 
 

- Groupes à la cafétéria : CPC, 1re sec, 2e sec rég.       
- Groupes dans le hall : 2e sec PEI et PréDEP  

 
Dîner 2 : 13 h 00 à 13 h 30 (Pendant ce temps, les élèves du premier cycle retournent dans leur local ou vont à l’extérieur.) 

 
- Groupes à la cafétéria : PEI et régulier secondaires 3 et 4;       
- Groupes dans le hall : groupe 42 et secondaire 5.  

 
Dans les aires de repas : 

o Entrée de la cafétéria : porte principale (face à la salle de conférence); 
o Sortie : portes de côté donnant sur les corridors; 
o Chaque groupe doit se rendre à la section de tables portant son numéro; 
o Comme en classe, la distanciation n’est pas nécessaire; 
o Tant que l’élève n’est pas assis, il doit porter le couvre-visage; 
o Les espaces doivent être désinfectés régulièrement et les plateaux placés aux endroits désignés; 
o Les dîneurs qui vont à l’extérieur doivent y demeurer pendant toute la demi-heure; 
o Retour en classe : 

 Dîner 1 : permis à partir de 12 h 50 (ou sortie à l’extérieur); 
 Dîner 2 : permis à partir de 13 h 30. 

Niveau Numéro de 
la porte 

Escalier 

1  et CPC 1 Escalier face à l’entrée 

2 5 Cage à l’avant, à gauche 

3 22 Escalier central 

4 22 Escalier central 

5 et préDEP 12 Cage en arrière, à gauche 
COM-TSA DPS 10  

Secondaires 3 et 4 

Secondaire 5 
et préDEP 

COM-TSA et 

DPS 

Secondaire 1 
et CPC 

Secondaire 2

 



 
 
Pauses entre les cours 

 
Pour les élèves du premier cycle : 
 
Avant-midi 
Une période : 11 h 00 à 11 h 15 
Bloc de deux périodes : 10 h 45 à 11 h 00 
 
 
Après-midi 
Une période : 14 h 55 à 15 h 10 
Bloc de deux périodes : 14 h 40 à 14 h 55 
 
 
Pour les élèves du deuxième cycle : 
 
Avant-midi 
Une période : 11 h 00 à 11 h 15 
Bloc de deux périodes : 11 h 15 à 11 h 30 
 
 
Après-midi 
Une période : 14 h 55 à 15 h 10 
Bloc de deux périodes : 15 h 10 à 15 h 25 
 
Précisions : 
 

• Lieux autorisés : 
o toilettes; 
o cafétéria; 
o extérieur. 

• Port du couvre-visage obligatoire dans les aires communes; 
• Désinfection des mains obligatoire au retour en classe; 
• Les fumeurs doivent se rendre à l’extérieur du terrain de l’école et respecter la distanciation. 

 
 
 
Sorties de classe durant les cours 
 

• Elles doivent être exceptionnelles; 
• Le couvre-visage est obligatoire; 
• Éviter les sorties à plusieurs et respecter la distanciation dans les toilettes. 

 
 
 
 
 
  

 


