
 Planification annuelle présentée au conseil d’établissement 

Contenus en éducation à la sexualité 

 

                                                                Total : 9 périodes (11h15)                Total : 12 périodes (15h30)                Total : 10 périodes (12h30)                  Total : 9 périodes (11h15)                Total : 9 périodes (11h15) 
  

Thèmes 1re secondaire 
12-13 ans 

2e secondaire 
13-14 ans 

3e secondaire 
14-15 ans 

4e secondaire 
15-16 ans 

5e secondaire 
16-17 ans 

Croissance sexuelle humaine 
et image corporelle 

Offert par : A   B    C 

Quand : mars 
Temps estimé : 2 périodes 

Arts, musique 

    

Identité, rôles, stéréotypes 
sexuels et normes sociales 

Offert par : A   B    C 

Quand: septembre-octobre 
Temps estimé : 3 périodes 

ECR 

 Offert par : A   B    C 

Quand: novembre ou mars 
Temps estimé : 2 périodes 

Histoire 

  

Vie affective et amoureuse Offert par : A   B    C 

Quand : avril 
Temps estimé : 1 période 

Français (invité, professionnel) 

Offert par : A   B    C 

Quand : février-mars 
Temps estimé : 3 périodes 

ECR et français PEI 

Offert par : A   B    C                    

Quand: avril 
Temps estimé : 1 période 

Français 

Offert par : A   B    C 

Quand: décembre et mai 
Temps estimé : 4 périodes 

ECR   

Offert par : A   B    C                 

Quand: mars 
Temps estimé : 3 périodes 

ECR et MOC 

Agir sexuel 
 
 

 Offert par : A   B    C               

Quand : mai 
Temps estimé : 2 périodes 

Anglais PEI et régulier (invité) 

Offert par : A   B    C 

Quand: avril 
Temps estimé : 2 périodes 

Français 

Offert par : A   B    C                

Quand: novembre et février 
Temps estimé : 3 périodes 

ECR et français 

 

Violence sexuelle  Offert par : A   B    C 

Quand: avril 
Temps estimé : 2 périodes 

ECR 

Offert par : A   B    C 

Quand: mars 
Temps estimé : 2 périodes 

Anglais PEI, régulier TES 

  

Infections transmissibles 
sexuellement et par le sang 
(ITSS) et grossesse 

 Offert par : A   B    C 

Quand : novembre, janvier 
Temps estimé : 5 périodes 

Sciences et conférence 

Offert par : A   B    C 

Quand: décembre, février et avril 
Temps estimé : 3 périodes 
Français, infirmière et conférence 

Offert par : A   B    C               

Quand: février-mars 
Temps estimé : 2 périodes 

Science et anglais (infirmière) 

Offert par : A   B    C 

Quand: décembre 
Temps estimé : 1 période 

MOC 

Globalité de la sexualité Offert par : A   B    C                 

Quand: mai 
Temps estimé : 3 périodes 

Anglais (PEI), math (invité), 
Nadine (psy) et orthopédagogue  

   Offert par : A   B    C                  

Quand: décembre, mars et mai 
Temps estimé : 5 périodes 

Français, math (invité), anglais 
(invité) 

Légende  

Offert par : 

A : Enseignant    B : Professionnel  

C : Collaborateurs (infirmière scolaire, 

organisme communautaire, etc.) 

  

 


